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「全國 AI幼兒律動 GO健康創意競賽」計畫書 

一、 活動目的 

        為鼓勵高中職及科技大學幼保相關科系學生學習生成式 AI 之應用，並

將幼兒保育專業知識與音樂、律動及數位科技進行跨域整合，舉辦「全國

AI幼兒律動 GO健康創意競賽」。 

       本活動以 AI 音樂生成器為創作工具，引導參賽學生從幼兒健康促進議

題出發，創作適合幼兒學習的健康促進歌曲，並設計簡單、有趣、安全且

符合幼兒發展的律動動作，將作品轉化為可實際運用於幼兒園教學的健康

教育活動。 

二、 辦理單位: 嶺東科技大學幼兒保育系 

三、 參加對象  

(一) 高中職組：全國高中職幼保、家政或相關科學生。 

(二) 大專組： 大專校院幼保、幼教等相關科系學生。 

(三) 採團隊方式參賽，每隊 3～5人。 

(四) 每位學生限參加 1隊，參賽者不可跨隊重覆報名。 

四、 競賽規範 

(一) 競賽主題有「視力保健、口腔保健、健康體能、飲食營養、事故傷害

防制」等健康促進主題，參賽隊伍只需選擇一項主題進行 AI歌曲及幼

兒律動創作。 

(二) 時間在 3~5 分鐘之間，參賽作品須以 3～6歲幼兒為主要設計對象。歌

詞須使用幼兒容易理解的內容，歌曲旋律及節奏應適合幼兒學習。 

(三) 歌詞須由參賽團隊自行創作，歌詞內容須符合幼兒健康促進主題。 

(四) 決賽所需之音樂、服裝及道具由參賽隊伍自行準備。主辦單位僅提供

電腦音樂撥放設備。決賽當日請提前 30分鐘時間到達現場準備音樂撥

放等事宜。決賽演出時間，每隊以 5分鐘為限。 

五、 參賽使用 AI規範 

(一) 參賽歌曲使用 AI音樂生成器協助生成歌曲、音樂風格設定、創作發想

及作品修正。 

(二) 參賽學生自行決定健康主題、核心教學內容、歌詞、律動及教學活動。 

(三) 參賽者須提交 AI提示詞(Prompt)。 

(四) 不得直接複製他人歌曲、歌詞或音樂作品。 

(五) 不得使用未經授權之第三方素材。 

(六) 參賽者須遵守 AI及相關平台之使用規範與授權條款。 
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六、 報名時間與方式 

 

階段 項目 日期 說明事項 

第一階段 線上報名 報名截止日期: 

115 年 9 月 30日（三） 

下午 17:00止 

 

填寫附件 1參賽報名表後拍照

上傳。參賽報名表上傳網址: 

 
(請完整填寫報名資料) 

 

第二階段 線上課程

教學 

線上教學課程日期: 

115 年 10 月 4 日（日） 

下午 14:00~16:00 

 

Google Meet線上教學課程網址: 

 
教學課程內容如下: 

1. 說明競賽注意事項 

2. 認識幼兒健康促進。 

3. 幼兒健康教育主題選擇。 

4. 幼兒歌曲設計原則。 

5. AI音樂生成器介紹及操作、

提示詞(Prompt)設計。 

第三階段 初賽 

 

1. 初賽影片提交期限日期: 

115 年 11 月 10 日（二）

下午 17:00止。 

2. 入選決賽名單公布日期: 

115 年 11月 24 日(二) 

上午 10:00。請至嶺東科技

大學幼兒保育系官方網站

或嶺東科技大學幼兒保育

系臉書查詢。 

3. 依據委員評審結果擇優遴

選隊伍進入決賽。 

1. 線上繳交初賽作品資料表

（含完整影片檔案之下載連

結），如附件 2。 

2. 影片檔案須經測試可完整讀

取及播放，並請務必確認該

連結之影片檔案可以「下

載」，不得僅為線上觀看。

資料繳交齊全者才算報名完

成。 

3. 線上繳交資料如下(請掃描下

頁 QR-CODE): 

(1) 初賽作品資料表(附件 2) 

(2) 參賽作品影片下載連結 
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第四階段 

 

決賽 

 

1. 決賽日期: 

115年 12月 20日（日）

下午 13:30~15:30。 

2. 決賽地點: 

嶺東科技大學仙庭樓 

幼兒保育系創思講堂 

 (請掃描校園平面圖 QR-CODE) 

    
 

1. 決賽所需之音樂、服裝及道

具由參賽隊伍自行準備。 

2. 請自備音檔，主辦單位僅提

供電腦音樂撥放設備。 

3. 決賽當日請提前 30分鐘時

間到達現場準備自備音檔撥

放等事宜。 

4. 決賽演出時間，每隊以 5分

鐘為限。 

 

七、 評分標準  

(一) 初賽評分標準: 幼兒健康內容正確性(20%)、歌詞創意與幼兒適齡性(20%)、

AI科技應用歌曲創作(20%)、幼兒律動設計(20%)、整體創意(20%)。 

(二) 決賽評分標準: 幼兒健康專業性(20%)、AI 音樂創作表現(20%)、幼兒

律動設計(20%)、歌詞創意與幼兒適齡性(10%)、團隊合作(10%)、舞台

創意與整體表現(20%)。 

八、 參加及獲獎證明 

(一) 所有參賽隊伍不論得名與否，皆可獲得主辦單位提供之參加證明。 

(二) 所有參賽隊伍之指導教師皆可獲得指導證明。 

(三) 所有證明（含獲獎證明）將統一於比賽結束後，以電子檔（PDF）方

式電子郵寄給參賽者及指導老師，視所需可自行列印。 

九、 獎勵 

(一) 決賽結果擇優各選出前七名，頒發獎狀（電子檔案）。 

(二) 依實際表現另選出其他獎項若干名，頒發獎狀（電子檔案）。 
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十、 注意事項 

(一) 完成報名後，不得更換參賽隊員，決賽報到時，須出示相關具照片之

證件驗證(如學生證或身分證)。經檢舉報名不實者，主辦單位有權取

消參賽及得獎資格。 

(二) 作品逾期繳交者，主辦單位得不予受理。 

(三) 參賽作品如有抄襲、侵權或違反競賽規定之情形，經查證屬實者，取

消參賽或得獎資格。 

(四) 著作權及授權聲明 

1. 參賽作品應為參賽團隊合法創作。不得侵害他人著作權、商標權或

其他智慧財產權。如使用第三方素材，參賽隊伍應自行取得合法授

權。 

2. 主辦單位得將參賽及得獎作品等相關資料，作為主辦單位公開報導、

網站推廣、非營利教育推廣、各類展覽進行成果發表、學校課程教學

及宣傳活動使用。 

(五) 本須知若有未盡事宜，主辦單位將有權修改，並以主辦單位嶺東科技

大學幼兒保育系官方網站及嶺東科技大學幼兒保育系臉書粉絲專頁之

最新公告為準。 

(六) 主辦單位保留活動內容調整之權利，得依實際活動需要調整競賽流程

及相關規定，詳情以官網公告為準。 

(七) 本簡章未盡事宜，悉依主辦單位相關規定辦理。 

(八) 聯絡人：任彥懷副主任 

                聯絡電話：0912-395090 

E-mail：ltu20250801@gmail.com 

LINE ID: 0912395090 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ltu20250801@gmail.com
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附件 1 

全國 AI幼兒律動 GO健康創意競賽 

 

參賽報名表 

基本資料 

隊伍名稱 

 

就讀學校  科別 
 

主要聯絡人姓名  主要聯絡人班級 
 

主要聯絡人 Email  主要聯絡人電話 
 

指導教師姓名 

(若無指導老師則免填) 

 

參賽者資料 

團隊成員 參賽者 1 參賽者 2 參賽者 3 

姓名    

學號    

團隊成員 參賽者 4 參賽者 5  

姓名    

學號    

備註:本報名表請填寫後，拍照上傳至報名網址。 

                                                                                                            

 

主要聯絡人簽名:                                                 日期:          年        月      日 

 

 

指導教師簽名: 

(若無指導老師則免簽) 
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附件 2 

全國 AI幼兒律動 GO健康創意競賽 

初賽作品資料表 
隊伍名稱  

就讀學校  科別  

歌曲名稱  

健康促進主題 □視力保健□口腔保健□健康體能□飲食營養 

□事故傷害防制 

適用年齡  

作品創作理念(簡述)  

 

 

 

 

 

歌詞  

 

 

 

 

 

AI提示詞(Prompt)  

 

 

 

 

影片檔案須經測試可完整讀取及播放，並請務必確認該連結之影片檔案可以「下

載」，不得僅為線上觀看。 

 
⚫ 請填寫完整初賽作品影片檔案之下載連結： 
 
 
 
⚫ 下載若需密碼請提供：                                           

               

備註: 

*填寫完成本份資料表後，請拍照上傳至主辦單位初賽作品資料表 

  繳交網址(請掃描右方 QR-CODE)。 

*初賽上傳資料如下:(1) 附件 2 初賽作品資料表(2)參賽作品影片下 

  載連結，資料繳交齊全者才算報名完成。 

主要聯絡人簽名:                                                                   日期:        年       月       日 

 

指導教師簽名: 

(若無指導老師則免簽) 


