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國家教育研究院 

「2026 社會情緒學習論壇：連結研究、政策與教育實踐」 

實施計畫 

 

壹、計畫背景與目的 

於「健康臺灣」之國家政策架構下，教育部於 114 年 2 月訂頒「社會情緒學

習中長程計畫」，本院「社會情緒學習研究室」依據「社會情緒學習中長程計畫」

之規劃設立，以進行各項研究發展與課程推動等工作。 

本計畫之主要目的如下： 

一、精煉社會情緒學習的本土性概念、歸納本土經驗與國際趨勢。 

二、研發指引課程以開展在地經驗。 

三、發展評估工具並進行長期性的追蹤與調查。 

四、研發並推動學校領導人之培訓增能課程。 

五、研發並推動種子教師培訓。 

六、推廣傳播與國際連結。 

為達上述目的，「社會情緒學習研究室」於今年辦理「2026 社會情緒學習論

壇：連結研究、政策與教育實踐」，邀請國內外相關領域學者專家、政策推動夥伴

學校、非營利組織、家長團體、教師團體及學生團體等共同參與，由研究發展面

向、政策推動面向，與學校及非營利組織之實踐面向等多元角度進行分享與交

流，以促進更多學術、政策與實務的溝通與對話。 

 

貳、時間與地點 

一、時間：115 年 12 月 9 日(星期三)、10 日(星期四) 

二、地點：本院臺北院區 10 樓國際會議廳 

 

參、辦理單位 

本院課程及教學研究中心 

 

肆、參與人員 

一、本院主管、研究人員及對此有興趣之同仁。 

二、對社會情緒學習議題有與趣之教育人員。 

三、對教育發展有興趣之國內外人士。 

四、與社會情緒學習有關之研究合作發展學校、非營利組織、相關媒體等。 
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伍、議程 

第一天：12/9 (三) 

日期 時間 活動內容 地點 

第一天 

12/9 

(三) 

9:30-10:00 30’ 【報到】 

本院 

臺北

院區 

10 樓

國際

會議

廳 

10:00-

10:10 
10’ 

【開幕式】 

國家教育研究院院長(邀請中) 

10:10-

10:15 
5’ 國家教育研究院介紹暨全體合影 

10:15-11:15 60’ 

【專題演講】 

主題：Cultivating Social and Emotional Learning 

Across Cultures: Insights from Japan (跨文化的社

會情緒學習培育：來自日本的啟示)(暫訂) 

主持人：林哲立研究員｜國家教育研究院 

主講人：小泉令三名譽教授兼主席研究員｜福岡

教育大學、株式會社 Communitio SEL 研究所 

11:15-11:30 15’ 休息 

11:30-12:30 60’ 

【區塊計畫一論壇： 

從 SEL 到 T-SEL：社會情緒學習的課程轉化】 

主持人：楊秀菁主任｜國家教育研究院 

指標發展及成果報告：蔡曉楓研究員｜國家教育

研究院 

與談人： 

1. 陳佩英優聘教授｜國立臺灣師範大學 

2. 陳素秋教授｜國立臺灣師範大學(議題、社會

領域) 

3. 鍾宗憲教授｜國立臺灣師範大學(國語文領域) 

12:30-

13:30 
60’ 【午餐及休息】  

13:30-

14:30 
60’ 

【區塊計畫三論壇： 

微劇場--校長情緒求生大作戰】 

主持人：顏慶祥合聘研究員｜國家教育研究院 

主講人：龔心怡教授｜國立彰化師範大學 

與談人： 

1. 張晨昕教師｜新北市立青山國民中小學 

2. 陳書悉教師｜新北市江翠國民小學(邀請中) 

3. 林信宇教師｜臺北市景美國民中學(邀請中) 

4. 陳怡安教師｜臺北市立麗山國民中學(邀請中) 
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第二天：12/10 (四)  

5. 溫苡均教師｜臺北市立麗山國民中學(邀請中) 

6. 張懿茹教師｜臺北市立誠正國民中學(邀請中) 

 

 

 

 

 

 

 

本院 

臺北

院區 

10 樓

國際

會議

廳 

14:30-

14:45 
15’ 休息 

14:45-

15:45 
60’ 

【區塊計畫二論壇：  

SEL 教學與評量實踐──芬蘭與臺灣經驗談】 

主持人： 

與談人： 

1. 洪維辰助理教授｜國立中山大學 

2. 廖淑珍校長｜屏東縣仁和國民小學 

3. 陳逸萱博士生｜國立成功大學教育研究所 

4. 吳正新副研究員｜國家教育研究院 

5. 黃馨瑩助理研究員｜國家教育研究院 

15:45-

16:00 
15’ 休息 

16:00-

17:00 
60’ 

【工作計畫一 論壇： 

培力與擴散-從師培端到教學現場的 SEL 種子教

師培訓路徑】 

主持人：張雨霖副教授｜國立臺灣師範大學 

與談人： 

1. 吳盈瑩助理教授｜國立臺北教育大學 

2. 林佳慧助理教授｜國立臺中教育大學 

3. 鄭敬儀課程督學｜新北市教育局退休 

4. 胡敏華輔導教師｜國立羅東高中 

17:00-

20:00 
180’ 

【本院人員與國外學者、院外學者專家進行社會

情緒學習議題深度交流，及未來合作形式之討論

會議】 

 

日期 時間 活動內容 地點 

第二天 

12/10 

(四) 

9:00-9:30 30’ 【報到】  

 

 9:30-9:40 10’ 
【引言】 

引言人：教育部朱俊彰常務次長 
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9:40-10:40 

(每人 15mins) 
60’ 

【政策推動端】 

主持人：林哲立研究員｜國家教育研究院 

發表人： 

1. 丘愛鈴院長兼計畫主持人｜國立高雄師範大

學、教育部國教署社會情緒學習資源中心 

2. 王佳琪副教授兼中心主任｜國立高雄師範大

學、南區社會情緒學習與教育創新中心 

3. 周婉玲校長｜臺北市仁愛國民中學 

4. 歐靜瑜校長｜臺中市臺中第二高級中等學校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本院 

臺北院區 

10 樓國

際會議廳 

10:40-10:50 10’ 【休息】 

10:50-11:50 

(每人 15mins) 
60’ 

【學校推動端】 

主持人：林哲立研究員｜國家教育研究院  

發表人： 

1. 彭瑞洵校長｜國立臺中教育大學附設實驗國

民小學 

2. 張慧娟校長｜國立東華大學附設實驗小學 

3. 蔡來淑校長｜臺北市立景興國民中學 

4. 陳瑋欣教師｜桃園市大忠國民小學(數學領域) 

11:50-12:00 10’ 【休息】 

12:00-12:30 30’ 

【綜合座談會】 

主持人：戴淑芬副署長｜教育部國民及學前教育

署(邀請中) 

與談人： 

1. 丘愛鈴院長兼計畫主持人｜國立高雄師範大

學、教育部國教署社會情緒學習資源中心 

2. 王佳琪副教授兼中心主任｜國立高雄師範大

學、南區社會情緒學習與教育創新中心 

3. 周婉玲校長｜臺北市仁愛國民中學 

4. 歐靜瑜校長｜臺中市臺中第二高級中等學校 

5. 彭瑞洵校長｜國立臺中教育大學附設實驗國

民小學 

6. 張慧娟校長｜國立東華大學附設實驗小學 

7. 蔡來淑校長｜臺北市立景興國民中學 

8. 陳瑋欣教師｜桃園市大忠國民小學(數學領域) 

12:30-13:30 60’ 【用餐】 

13:30-15:30 

(每人發表
120’ 

【NGO 及親師生端 暨 綜合座談】 

主持人：顏慶祥副主任｜大學入學考試中心 
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(註：本院保有調整或變更活動內容之決定權與最終解釋權) 

 

陸、報名資訊 

一、報名日期：即日起至 11 月 18 日(星期三)止。 

二、報名方式：請至本院研習資訊網報名

(https://workshop.naer.edu.tw/NAWeb/Services/wFrmYearPlanAct.aspx) 

三、12 月 9 日(星期二)全程參與者，核發研習時數 7 小時； 

12 月 10 日(星期三)全程參與者，核發研習時數 6 小時。 

四、本院保有調整或變更活動內容之決定權與最終解釋權。 

15mins、 

綜合座談

15mins) 

發表人： 

1. 陳慧慈常務理事｜芯福里情緒教育推廣協會 

2. 陶道毓主任｜利仁教育基金會 

3. 張承郁專員｜誠致教育基金會 

4. 廖璽璸醫師兼理事｜臺南市杏璞身心健康關

懷協會 

5. 陳國祚副理事長｜全國十二年國教家長聯盟 

6. 蔡淑遠理事長｜新北市教育人員產業工會 

7. 余兆宜專員｜臺灣一滴優教育協會 

15:30~  【賦歸】 

https://workshop.naer.edu.tw/NAWeb/Services/wFrmYearPlanAct.aspx

